PRESSEMELDUNG MOVE THE CITY

Liebe Pressevertreterinnen und Pressevertreter,

mit dieser Pressemitteilung wollen wir Sie gern auf unser Projekt
,Move the City“ aufmerksam machen, welches vom 31. Juli bis zum 4.
September stattfindet.

Wann 31.07.2022 bis 04.09.2022
Was Vielfaltige, kostenfreie Workouts in Chemnitz
Wo Schillerplatz, Happy Yoga Chemnitz (Briihl),

Gerhart-Hauptmann-Platz, Kiichwaldwiese, Konkordiapark,
Schlossteichhallenwiese

Wir bewegen Chemnitz — Mit ,Move the City"“ bieten Chemnitz
Basketball in Kooperation mit den Buntmacher*innen die
einzigartige Moglichkeit an vielen verschiedenen Orten der Stadt
an kostenfreien Workouts teilzunehmen — ob Briihl, Kichwaldwiese,
Konkordiapark oder der Gerhart-Hauptmann-Platz. Vom 31. Juli bis
zum 4. September finden unsere Workouts wochentlich sonntags von
10 bis 11 Uhr statt. Mit unserem Projekt méchten wir Menschen,
unabhadngig von Alter, Geschlecht, Aussehen, Religion und Herkunft
dazu motivieren, im Freien Sport zu treiben. Wir wollen Menschen
verbinden und an vielen verschiedenen Orten in Chemnitz derartige
Moglichkeiten bieten.

Schwerpunkte sind dabei Yoga, Neuro-Athletik und Krafttraining mit
eigenem Korpergewicht.

Gemeinsam mit den Buntmacher*innen wird auch ein Kurs zum Thema
“Demokratie & Sport” stattfinden.

Anmelden kann man sich auf chemnitzbasketball.com und es sind alle
herzlich eingeladen daran teilzunehmen.




Unsere Termine

31.07.2022 10:00-11:00 Outdoor-Training Schillerplatz
07.08.2022 10:00-11:00 Yoga Tgfgzl\;oga Chemnitz
14.08.2022 10:00-11:00 Neuro-Athletik Gerhart-Hauptmann-Platz
21.08.2022 10:00-11:00 Yoga Kichwaldwiese
28.08.2022 10:00-11:00 Neuro-Athletik Konkordiapark
04.09.2022 10:00-11:00 Outdoor-Training Schlossteich

Ansprechpartner fiir Riickfragen

Andre Zimpel
andre@unknownbasics.com
+4915123015596

Alex Rabtschuk
alex@unknownstudios.io
+4915233940256

Weitere Informationen finden sie auf chemnitzbasketball.com.

Danke und liebe GriiRe

Andre Zimpel
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